VAN W s -
Samedi : grand beau et grand froid (-7°C aux Agudes).
Randonnée a ski dans la station fermée, au son des canons...
Petite balade en raquettes. Recherche DVA dans la neige.
Retour au chalet pour une soirée de discussion et d'échanges sur la base
de 5 videos projetées par Alain, en présence de Patrick L., ancien guide
PGHM, monté de Luchon.
Sophie a organisé un délicieux repas commun.

https://www.ortovox.com/fr/safety-academy-lab-snow/-

- Evaluer le risque d'avalanche _ méthode 3x3
- Evaluation du risque & partir du BERA

- Recherche de victimes au DVA

- Sonder correctement aprés une avalanche

- Pelleter correctement apres une avalanche

Week-end Sécu hiver
au chalet
22 — 23 novembre 2025




Samedi, les canons pulverls
neige (en grains fins !) depuis 4 j Jours
grace au froid vif en altitude

Dimanche, matinée tres pluvieuse
(rangement, jardinage).
L'aprés-midi plus calme permet un tour
sur la créte de la montagne d’Espiau,
hélas déja déneigée par la pluie, en
direction de la cabane de Coureau.

Il N’y a plus qu’a espérer de bonnes
chutes de neige a présent.

Merci aux présents qui ont su braver le
froid et les virus !




